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Dr. Alejandro Recio Mayoral
Dr. José Ignacio Morgado
Sra. Alicia Alcalde Calleja

Sra. M? José Lépez Marco

Comité Cientifico
Dr. Marinela Chaparro Munoz
Dra. Irene Estrada Parra
Dr. Antonio Grande Trillo
Dra. Maria del Mar Martinez Quesada
Dr. José | Morgado Garcia de Pola Vieja
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Dra. Inés Sayago Silva
Sra. Alicia Alcalde Calleja
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PROGRAMA DE MEDICINA

Viernes 1de Diciembre

11:30-13:00h. Mesa. Concurso de casos clinicos en insuficiencia
cardiaca.

Sala Almenara + Alanda

Moderadores:

Dra. Laura Pérez Gémez

Cardiologia. Hospital Don Benito-Villanueva. Badajoz.

Dra. Julia Seller Moya

Cardiologia. Hospital Marina Salud. Denia. Alicante.

Dr. Francisco Javier Camacho Jurado

Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Puerto Real. Cddiz.

13:00-14:00h. Mesa. ;Conoces la hipertension pulmonar? Te
damos las claves.

Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Diez puntos a recordar para un diagnéstico precoz.
Ponente:

Dr. Carlos Israel Chamorro Fernandez
Cardiologia. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

De la embolia de pulmon a la hipertensiéon pulmonar tromboembdlica crénica,

un final no tan raro. Cémo organizar el seguimiento para su identificacion.
Ponente:

Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

De nifio a mayor en la hipertension pulmonar, ;estamos preparados?
Ponente:

Dra. Maria Inmaculada Guillén Rodriguez
Pediatria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

14:15-16:00h. Almuerzo.

16:00-16:10h. Ceremonia Inaugural}

16:15-17:00h. Mesa. Retos en el abordaje del paciente cardio-
renal, ;estamos preparados? A propdsito de un caso.

Sala Almenara + Alanda

Descripcion

Barreras en la implementacion del tratamiento del paciente cardio-renal; congestion, ;es posible afinar en el
diagnostico?; y cuando fallan los diuréticos, ;qué opciones tenemos?; Hiperpotasemia, nunca mas una barrera.
Presentaciéon de una Unidad Cardio-renal

Moderadoras:
Dra. Marta Cobo Marcos
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.

Dra. Mercedes Salgueira Lazo
Nefrologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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Ponentes:

Dra. Clara Jiménez Rubio

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mélaga.
Dra. Ana Belén Méndez Fernandez
Cardiologia. Hospital Universitario Vall d Hebron. Barcelona.
Dra. Maria José Espigares Huete

Nefrologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

17:00-17:65h. Mesa. Nuevas estrategias y terapias para la
prevencion de la insuficiencia cardiaca en pacientes de alto
riesgo. Apuesta por el caballo ganador.

Sala Almenara + Alanda
Moderadoras:
Dra. Maria del Mar Martinez Quesada
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Irene M? Estrada Parra
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Valme. Sevilla.

Hipertension e insuficiencia cardiaca: una encrucijada peligrosa.
Ponente:

Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid.

La pérdida de peso como objetivo terapéutico en la HFpEF: ;el amanecer de
uha hueva era?
Ponente:

Dra. Beatriz Gonzdlez Aguilera
Endocrinologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Atencion integrada desde Atencion Primaria. Objetivo, control del riesgo resi-

dual y evitar eventos cardiovasculares.
Ponente:

Dra. Estela Palmero Olmo
Medicina de Familia. Centro de Salud El Mirador. Sevilla.

17:45-18:15h. Pausa café%

18:15-19:00h. Mesa. Lo mas relevante del aino en Insuficiencia
Cardiaca, ;es aplicable a mi practica clinica?

Sala Almenara + Alanda

Moderador:

Dr. Manuel Anguita Sanchez

Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Ponentes:

Dra. Marisa Crespo Leiro

Cardiologia. Hospital Universitario de A Corufia. A Coruna.

Dra. Maria Inés Gomez Otero

Cardiologia. Hospital Clinico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela. A Coruria.

19:15-19:30h. Conferencia magistral. ;Qué nos aguarda el
futuro de la insuficiencia cardiaca?

Sala Almenara + Alanda

Moderador:

Dr. Alejandro Recio Mayoral

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponente:

Dr. Nicolas Manito Lorite

Cardiologia. Clinica Corachan. Barcelona.
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Sabado 2 de Diciembre

09:00-09:55h. Mesa. Aspectos practicos para mejorar el
manejo del paciente con insuficiencia cardiaca.

Sala Almenara + Alanda
Moderador:
Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada, claves del diagnéstico.
Ponente:

Dr. Pablo Diez Villanueva
Cardiologia. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Hipertension pulmonar en la insuficiencia cardiaca, ;relevante?
Ponente:

Dr. Manuel Gémez Bueno
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Descompensacion aguda de la insuficiencia cardiaca: jactuemos!.
Ponente:

Dr. Alberto Esteban Fernandez
Cardiologia. Hospital Severo Ochoa. Madrid.

Inercia terapéutica: venciendo el reposo del “guerrero” para poder avanzar.
Ponente:

Dr. José Raul Lépez Aguilar
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva.

10:00-11:00h. Mesa. Respuestas simples para cuestiones
complejas en insuficiencia cardiaca avanzada.

Sala Almenara + Alanda

Descripcion

;Cuando debo derivar a mi paciente para considerar trasplante cardiaco o asistencia?; ;y si se deteriora estando en
lista de espera?; manejo conjunto del paciente trasplantado, ;realidad o ficcion?
Moderadores:

Dra. Sonia Mirabet Pérez

Cardiologia. Hospital Sant Pau. Barcelona

Dr. José Manuel Garcia Pinilla

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mélaga.

Ponentes:

Dra. Teresa Blasco Peiré

Cardiologia. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dr. Diego Rangel de Sousa

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Dr. Luis Almenar Bonet

Cardiologia. Hospital Universitario La Fe. Valencia.

11:00-11:30h. Pausa café.)

11:30-12:10h. Mesa. Amiloidosis, un diagnoéstico frecuentemente
tardio. La necesidad de un enfoque multidisciplinar.

Sala Almenara + Alanda

Moderadora:
Dra. Marinela Chaparro Muihoz
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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Consejos practicos para el diagnoéstico de sospecha. 10 “Red flags”.
Ponente:

Dra. Maria del Prado Salamanca Bautista
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Técnicas de imagen en amiloidosis.
Ponente:

Dr. Tomas Ripoll Vera
Cardiologia. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.

Tratando la amiloidosis en 2023.
Ponente:

Dra. Ainhoa Robles Mezcua
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

12:15-13:00h. Mesa. Controversias en el manejo de las arritmias
del paciente con insuficiencia cardiaca.

Sala Almenara + Alanda

Descripcion

Control de ritmo versus frecuencia, ;cuando, como y a quién?; ;Taquimiocardiopatia o descompensacion de IC?;
Anticoagulacion en insuficiencia cardiaca, ;solo en FA?
Moderador:

Dr. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza

Cardiologia. Hospital Virgen de la Victoria. Malaga.

Ponentes:

Dr. Juan Francisco Delgado Jiménez

Cardiologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Dra. Soraya Munoz Troyano

Cardiologia. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria

Dr. Martin Ruiz Ortiz

Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

13:00-14:00h. Mesa. Transformando el modelo de gestion
en insuficiencia cardiaca. Tiempo de organizarse y bajar las
grandes ideas a nuestra realidad.

Sala Almenara + Alanda

Moderadores:

Dra. Silvia Lépez Fernandez

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Ignacio Morgado Garcia de Polavieja
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Optimizando el proceso diagnéstico, de la sospecha a la confirmacion.
Ponente:

Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiologia. Hospital de Ubeda. Jaén.

Hacia estandares globales de calidad para insuficiencia cardiaca.
Ponente:

Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiologia. Hospital Costa del Sol. Marbella. Mdlaga.

Modelos asistenciales en insuficiencia cardiaca. ;Dénde me veo reflejado?
Ponente:

Dra. Maria Inmaculada Vazquez Cruz
Direccion General de Humanizacion Planificacion Coordinacion y Cuidados. Servicio Andaluz de Salud

14:00-14:05h. Entrega de premios al mejor caso clinico. Clausura.)
Sala Almenara + Alanda

Presentador:

Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano

Cardiologia. Jefe del Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. 6
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PROGRAMA DE ENFERMERIA.

Viernes1de Diciembre

13:00-14:00h. Mesa. ;Conoces la hipertension pulmonar? Te ’
damos las claves.

Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Diez puntos a recordar para un diagnéstico precoz.

Ponente:
Dr. Carlos Israel Chamorro Fernandez
Cardiologia. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

De la embolia de pulmén a la hipertension pulmonar tromboembodli-

ca cronica, un final no tan raro. Como organizar el seguimiento para su
identificacion.

Ponente:

Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

De nifno a mayor en la hipertension pulmonar, ;estamos preparados?
Ponente:

Dra. Maria Inmaculada Guillén Rodriguez
Pediatria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

14:15-16:00h. Almuerzo./

16:00-16:10h. Ceremonia Inaugural)
Sala Almenara + Alanda

16:15-17:00h. Mesa. Retos en el abordaje del paciente.
cardio-renal, ;estamos preparados? A proposito de un caso.

Sala Almenara + Alanda

Descripcién

Barreras en la implementacion del tratamiento del paciente cardio-renal; congestion, ¢es posible afinar en el
diagnostico?; y cuando fallan los diuréticos, ;qué opciones tenemos?; Hiperpotasemia, nunca mas una barrera.
Presentaciéon de una Unidad Cardio-Renal

Moderadoras:

Dra. Marta Cobo Marcos

Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.
Dra. Mercedes Salgueira Lazo

Nefrologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:

Dra. Clara Jiménez Rubio

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.
Dra. Ana Belén Méndez Fernandez
Cardiologia. Hospital Universitario Vall d Hebron. Barcelona.
Dra. Maria José Espigares Huete

Nefrologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
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17:00-17:45h. Mesa. Nutricion en Insuficiencia CardiacaJ
La Perdiz

Moderadora:
Sra. Maria José Lépez Marco
Enfermera. Rehabilitacion Cardiaca. Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Mito y realidad en la alimentacidén en pacientes con perfil Cardiorrenal.

Ponentes:

Sra. Lucia Montano Vallet

Enfermera. Nefrologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Sra. Dolores Vazquez Franco

Enfermera, Nefrologia, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

Sarcopenia y desnutricion en insuficiencia cardiaca. La importancia de

una correcta alimentacion.
Ponente:

Sr. Vicente Vazquez Zarza
Enfermero. Unidad Coronaria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:45-18:15h. Pausa caféJ

18:15-18:45h. Mesa. Vivencias del cuidador: fragmentos de
dolor y esperanza.

Moderador:

Sra. Margarita Reina Sanchez

Enfermeria Cardiologia. Sevilla.

Ponente:

Sr. Angel Rodriguez Hurtado

Subdirector enfermeria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

18:45-19:15h. Mesa. Dispositivos Cardio-Implantables. Tipos
de estimulacion y seguimiento remoto ;Hay sitio para la

prevencion de la descompensacion por insuficiencia cardiaca
en pacientes con dispositivos?

La Perdiz

Moderadora:

Dra. Victoria Izquierdo Pelaez

Supervisora UGC Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:

Sra. Andrea Garcia Garcia

Enfermera Unidad del Ritmo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Sra. Pilar Nieto Gutiérrez

Enfermera Unidad del Ritmo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

19:15-19:30h. Conferencia magistral. ;Qué nos aguarda el
futuro de la insuficiencia cardiaca?

Sala Almenara + Alanda

Moderador:

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponente:

Dr. Nicolas Manito Lorite
Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona.
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Sabado 2 de Diciembre

09:00-09:55h. Mesa. Aspectos practicos para mejorar el
manejo del paciente con insuficiencia cardiaca.

Sala Almenara + Alanda
Moderador:

Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada, claves del diagnéstico.

Ponente:
Dr. Pablo Diez Villanueva
Cardiologia. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Hipertension pulmonar en la insuficiencia cardiaca, ;relevante?

Ponente:
Dr. Manuel Gémez Bueno
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Descompensacion aguda de la insuficiencia cardiaca: jactuemos!.
Ponente:

Dr. Alberto Esteban Fernandez
Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Severo Ochoa. Madrid.

Inercia terapéutica: venciendo el reposo del “guerrero” para poder avanzar.
Ponente:

Dr. José Raul Lépez Aguilar
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva.

10:00-10:30h. Mesa. ;Que puede aportar la enfermeria en el
paciente con amiloidosis?

La Perdiz

Moderador:

Sra. Rosa Luque Mazuelos

Enfermeria. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.
Ponente:

Sr. Carlos Pazos Amodeo

Enfermeria. UMIPIC. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

10:30-11:00h. Mesa. Experiencia compartida: una realidad en
Unidades de Insuficiencia Cardiaca.

La Perdiz

Moderadora:

Sra. Alicia Alcalde Calleja

Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:

Dr. Rafael Bravo Marqués

Cardidlogo. Hospital Costa del Sol. Marbella. Malaga.

Sra. Sara Goémez Garcia-Olias

Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Hospital Costa del Sol. Marbella. Mélaga.

11:00-11:30h. Pausa café.
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11:30-12:00h. Conferencia magistral. La ambulancia del deseo%
La Perdiz

Moderador:

Sr. Carlos Pazos Amodeo
Enfermeria. UMIPIC. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:

Sr. Juan Antonio Castillo Paz
Enfermero.

Sra. Sandra Granero Sanchez
Enfermera.

Sr. José Antonio Lopera Vilchez
Jubilado.

Sra. Charo Salas Rodriguez
Gestora de Proyectos (Fundacion Cajasol).

12:00-12:15h. Mesa. Ecocardiografia de estrés. Papel de la
enfermeria.

Moderadora:

Sra. Ana Rodriguez Morales

Enfermeria. Cardiologia. Hospital Juan Ramdn Jiménez. Huelva.

Ponente:

Sra. Lourdes Posadillo Sdnchez de Puerta

Enfermeria. Unidad de Imagen. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

12:15-13:00h. Taller interactivo. Casos practicos en insuficiencia
cardiaca, cardio-renal, cardio-oncologia e hipertension pulmonar.

La Perdiz

Moderadora:

Sra. Montserrat Puga Martinez

Enfermeria. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia, Hospital Virgen de las Nieves. Granada.
Ponentes:

Sr. Maria José Bautista Morente

Enfermeria. Hospital Santa Ana de Motril. Granada.

Sra. Ana Rodriguez Morales

Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Hospital Juan Ramon Jiménez. Huelva.

Sra. Alicia Alcalde Calleja

Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Sra. Rosa Luque Mazuelos

Enfermeria. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

13:00-14:00h. Mesa. Transformando el modelo de gestion
en insuficiencia cardiaca. Tiempo de organizarse y bajar las
grandes ideas a nuestra realidad.

Sala Almenara + Alanda

Moderadores:

Dra. Silvia L6pez Fernandez

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Ignacio Morgado Garcia de Polavieja
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Optimizando el proceso diagnostico, de la sospecha a la confirmacion.

Ponente:

Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiologia. Hospital de Ubeda. Jaén.
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Hacia estandares globales de calidad para insuficiencia cardiaca.

Ponente:
Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiologia. Hospital Costa del Sol. Marbella. Mélaga.

Modelos de gestion en la atencion a la Insuficiencia Cardiaca ;Donde me

veo reflejado?

Ponente:
Dra. Maria Inmaculada Vazquez Cruz
Direccion General de Humanizacion Planificacion Coordinacion y Cuidados. Servicio Andaluz de Salud

14:00-14:05h. Entrega de premios al mejor caso clinico. Clausura/
Sala Almenara + Alanda

Presentador:

Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Cardiologia. Jefe del Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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TALLERES

Viernes1de Diciembre

11:00-12:30h. Taller. Evaluacion multimodal de la congestion.
De los biomarcadores a la bioimpedancia y valoracion
morfofuncional.

La Perdiz

Ponentes:
Dra. Clara Jiménez Rubio
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

Dr. Manuel Jiménez Villodres
Nefrologia. Unidad cardio-metabdlica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Méalaga.

Dr. José Manuel Garcia Almeida
Endocrinologia. Unidad cardio-metabdlica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Mélaga.

Dra. Isabel Vegas Aguilar
Nutricionista. Unidad cardio-metabdlica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Malaga.

12:30-13:30h. Taller. Titulacién farmacolégica y manejo de
complicaciones. Hiperpotasemia.

La Perdiz

Ponentes:
Dr. José Ignacio Morgado Garcia de Polavieja
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Diego Félix Arroyo Moiino
Cardiologia, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

INSCRIPCION A TALLERES.

Para poder inscribirte a los talleres, debes enviar un mail a mdodi@fase20.com indicando el
nombre del taller al que quieres inscribirte. Para que la inscripcion sea efectiva deberas recibir
un mail de confirmacion. .

ACREDITACIONES.

Solicitada la Acreditacion cientifica para las Jornadas a través

de la comision de formacion continuada de la Consejeria de
Sanidad de Andalucia.

Can la colaboracion cientifica de:
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