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PROGRAMA DE MEDICINA
Viernes 1 de Diciembre

11:30-13:00h. Mesa. Concurso de casos clínicos en insuficiencia 
cardiaca.
Sala Almenara + Alanda

Moderadores:
Dra. Laura Pérez Gómez
Cardiología. Hospital Don Benito-Villanueva.  Badajoz.

Dra. Julia Seller Moya
Cardiología. Hospital Marina Salud. Denia. Alicante.

Dr. Francisco Javier Camacho Jurado
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz.

13:00-14:00h. Mesa. ¿Conoces la hipertensión pulmonar? Te 
damos las claves.
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Diez puntos a recordar para un diagnóstico precoz.
Ponente:
Dr. Carlos Israel Chamorro Fernández
Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

De la embolia de pulmón a la hipertensión pulmonar tromboembólica crónica, 
un final no tan raro. Cómo organizar el seguimiento para su identificación.
Ponente:
Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

De niño a mayor en la hipertensión pulmonar, ¿estamos preparados?
Ponente:
Dra. María Inmaculada Guillén Rodríguez
Pediatría. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

14:15-16:00h. Almuerzo.

16:00-16:10h. Ceremonia Inaugural.
Sala Almenara + Alanda

16:15-17:00h. Mesa. Retos en el abordaje del paciente cardio-
renal, ¿estamos preparados? A propósito de un caso.
Sala Almenara + Alanda

Descripción
Barreras en la implementación del tratamiento del paciente cardio-renal; congestión, ¿es posible afinar en el 
diagnóstico?; y cuando fallan los diuréticos, ¿qué opciones tenemos?; Hiperpotasemia, nunca más una barrera. 
Presentación de una Unidad Cardio-renal
Moderadoras:
Dra. Marta Cobo Marcos
Cardiología. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.

Dra. Mercedes Salgueira Lazo
Nefrología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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Ponentes:
Dra. Clara Jiménez Rubio
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Dra. Ana Belén Méndez Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Vall d´Hebron. Barcelona.

Dra. María José Espigares Huete
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

17:00-17:45h. Mesa. Nuevas estrategias y terapias para la 
prevención de la insuficiencia cardíaca en pacientes de alto 
riesgo. Apuesta por el caballo ganador.
Sala Almenara + Alanda

Moderadoras:
Dra. María del Mar Martínez Quesada
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Irene Mª Estrada Parra
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Valme. Sevilla.

Hipertensión e insuficiencia cardíaca: una encrucijada peligrosa.
Ponente:
Dr. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

La pérdida de peso como objetivo terapéutico en la HFpEF: ¿el amanecer de 
una nueva era?
Ponente:
Dra. Beatriz González Aguilera
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Atención integrada desde Atención Primaria. Objetivo, control del riesgo resi-
dual y evitar eventos cardiovasculares.
Ponente:
Dra. Estela Palmero Olmo
Medicina de Familia. Centro de Salud El Mirador. Sevilla.

17:45-18:15h. Pausa café.

18:15-19:00h. Mesa. Lo más relevante del año en Insuficiencia 
Cardiaca, ¿es aplicable a mi práctica clínica?
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Manuel Anguita Sánchez
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.
Ponentes:
Dra. Marisa Crespo Leiro
Cardiología. Hospital Universitario de A Coruña. A Coruña.

Dra. María Inés Gómez Otero
Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela. A Coruña.

19:15-19:30h. Conferencia magistral. ¿Qué nos aguarda el 
futuro de la insuficiencia cardiaca?
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponente:
Dr. Nicolás Manito Lorite
Cardiología. Clínica Corachan. Barcelona.
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Sábado 2 de Diciembre

09:00-09:55h. Mesa. Aspectos prácticos para mejorar el 
manejo del paciente con insuficiencia cardiaca.
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada, claves del diagnóstico.
Ponente:
Dr. Pablo Díez Villanueva
Cardiología. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Hipertensión pulmonar en la insuficiencia cardiaca, ¿relevante?
Ponente:
Dr. Manuel Gómez Bueno
Cardiología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Descompensación aguda de la insuficiencia cardíaca: ¡actuemos!.
Ponente:
Dr. Alberto Esteban Fernández
Cardiología. Hospital Severo Ochoa. Madrid.

Inercia terapéutica: venciendo el reposo del “guerrero” para poder avanzar.
Ponente:
Dr. José Raúl López Aguilar
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva.

10:00-11:00h. Mesa. Respuestas simples para cuestiones 
complejas en insuficiencia cardiaca avanzada.
Sala Almenara + Alanda

Descripción
¿Cuándo debo derivar a mi paciente para considerar trasplante cardiaco o asistencia?; ¿y si se deteriora estando en 
lista de espera?; manejo conjunto del paciente trasplantado, ¿realidad o ficción?
Moderadores:
Dra. Sonia Mirabet Pérez
Cardiología. Hospital Sant Pau. Barcelona

Dr. José Manuel García Pinilla
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.
Ponentes:
Dra. Teresa Blasco Peiró
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dr. Diego Rangel de Sousa
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Dr. Luis Almenar Bonet
Cardiología. Hospital Universitario La Fe. Valencia.

11:00-11:30h. Pausa café.

11:30-12:10h. Mesa. Amiloidosis, un diagnóstico frecuentemente 
tardío. La necesidad de un enfoque multidisciplinar.
Sala Almenara + Alanda

Moderadora:
Dra. Marinela Chaparro Muñoz
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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Consejos prácticos para el diagnóstico de sospecha. 10 “Red flags”.
Ponente:
Dra. María del Prado Salamanca Bautista
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Técnicas de imagen en amiloidosis.
Ponente:
Dr. Tomás Ripoll Vera
Cardiología. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca.

Tratando la amiloidosis en 2023.
Ponente:
Dra. Ainhoa Robles Mezcua
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

12:15-13:00h. Mesa. Controversias en el manejo de las arritmias 
del paciente con insuficiencia cardiaca.
Sala Almenara + Alanda

Descripción
Control de ritmo versus frecuencia, ¿cuándo, cómo y a quién?; ¿Taquimiocardiopatía o descompensación de IC?; 
Anticoagulación en insuficiencia cardiaca, ¿solo en FA?
Moderador:
Dr. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza
Cardiología. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.
Ponentes:
Dr. Juan Francisco Delgado Jiménez
Cardiología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Dra. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería

Dr. Martín Ruiz Ortiz
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

13:00-14:00h. Mesa. Transformando el modelo de gestión 
en insuficiencia cardiaca. Tiempo de organizarse y bajar las 
grandes ideas a nuestra realidad.
Sala Almenara + Alanda

Moderadores:
Dra. Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Optimizando el proceso diagnóstico, de la sospecha a la confirmación.
Ponente:
Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiología. Hospital de Úbeda. Jaén.

Hacia estándares globales de calidad para insuficiencia cardiaca.
Ponente:
Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

Modelos asistenciales en insuficiencia cardiaca. ¿Dónde me veo reflejado?
Ponente:
Dra. María Inmaculada Vázquez Cruz
Dirección General de Humanización Planificación Coordinación y Cuidados. Servicio Andaluz de Salud

14:00-14:05h. Entrega de premios al mejor caso clínico. Clausura.
Sala Almenara + Alanda

Presentador:
Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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PROGRAMA DE ENFERMERÍA.

Viernes 1 de Diciembre

13:00-14:00h. Mesa. ¿Conoces la hipertensión pulmonar? Te 
damos las claves.
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Diez puntos a recordar para un diagnóstico precoz.
Ponente:
Dr. Carlos Israel Chamorro Fernández
Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante.

De la embolia de pulmón a la hipertensión pulmonar tromboembóli-
ca crónica, un final no tan raro. Como organizar el seguimiento para su 
identificación.
Ponente:
Dr. José Manuel Vaquero Barrios
Neumología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

De niño a mayor en la hipertensión pulmonar, ¿estamos preparados?
Ponente:
Dra. María Inmaculada Guillén Rodríguez
Pediatría. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

14:15-16:00h. Almuerzo.

16:00-16:10h. Ceremonia Inaugural.
Sala Almenara + Alanda

16:15-17:00h. Mesa. Retos en el abordaje del paciente . 
cardio-renal, ¿estamos preparados? A propósito de un caso.
Sala Almenara + Alanda

Descripción
Barreras en la implementación del tratamiento del paciente cardio-renal; congestión, ¿es posible afinar en el 
diagnóstico?; y cuando fallan los diuréticos, ¿qué opciones tenemos?; Hiperpotasemia, nunca más una barrera. 
Presentación de una Unidad Cardio-Renal
Moderadoras:
Dra. Marta Cobo Marcos
Cardiología. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.

Dra. Mercedes Salgueira Lazo
Nefrología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:
Dra. Clara Jiménez Rubio
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Dra. Ana Belén Méndez Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Vall d´Hebron. Barcelona.

Dra. María José Espigares Huete
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
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17:00-17:45h. Mesa. Nutrición en Insuficiencia Cardiaca.
La Perdiz

Moderadora:
Sra. María José López Marco
Enfermera. Rehabilitación Cardíaca. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Mito y realidad en la alimentación en pacientes con perfil Cardiorrenal.
Ponentes:
Sra. Lucía Montaño Vallet
Enfermera. Nefrología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Dolores Vázquez Franco
Enfermera, Nefrología, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

Sarcopenia y desnutrición en insuficiencia cardiaca. La importancia de 
una correcta alimentación.
Ponente:
Sr. Vicente Vázquez Zarza
Enfermero. Unidad Coronaria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

17:45-18:15h. Pausa café.

18:15-18:45h. Mesa. Vivencias del cuidador: fragmentos de 
dolor y esperanza.
La Perdiz

Moderador:
Sra. Margarita Reina Sánchez
Enfermería Cardiología. Sevilla.
Ponente:
Sr. Ángel Rodríguez Hurtado
Subdirector enfermería. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

18:45-19:15h. Mesa. Dispositivos Cardio-Implantables. Tipos 
de estimulación y seguimiento remoto ¿Hay sitio para la 
prevención de la descompensación por insuficiencia cardiaca 
en pacientes con dispositivos?
La Perdiz

Moderadora:
Dra. Victoria Izquierdo Peláez
Supervisora UGC Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:
Sra. Andrea García García
Enfermera Unidad del Ritmo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Pilar Nieto Gutiérrez
Enfermera Unidad del Ritmo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

19:15-19:30h. Conferencia magistral. ¿Qué nos aguarda el 
futuro de la insuficiencia cardiaca?
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponente:
Dr. Nicolás Manito Lorite
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.
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Sábado 2 de Diciembre

09:00-09:55h. Mesa. Aspectos prácticos para mejorar el 
manejo del paciente con insuficiencia cardiaca.
Sala Almenara + Alanda

Moderador:
Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada, claves del diagnóstico.
Ponente:
Dr. Pablo Díez Villanueva
Cardiología. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

Hipertensión pulmonar en la insuficiencia cardiaca, ¿relevante?
Ponente:
Dr. Manuel Gómez Bueno
Cardiología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Descompensación aguda de la insuficiencia cardíaca: ¡actuemos!.
Ponente:
Dr. Alberto Esteban Fernández
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario Severo Ochoa. Madrid.

Inercia terapéutica: venciendo el reposo del “guerrero” para poder avanzar.
Ponente:
Dr. José Raúl López Aguilar
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva.

10:00-10:30h. Mesa. ¿Que puede aportar la enfermería en el 
paciente con amiloidosis?
La Perdiz

Moderador:
Sra. Rosa Luque Mazuelos
Enfermería. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.
Ponente:
Sr. Carlos Pazos Amodeo
Enfermería. UMIPIC. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

10:30-11:00h. Mesa. Experiencia compartida: una realidad en 
Unidades de Insuficiencia Cardiaca.
La Perdiz 

Moderadora:
Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:
Dr. Rafael Bravo Marqués
Cardiólogo. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

Sra. Sara Gómez García-Olías
Enfermería. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

11:00-11:30h. Pausa café.
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11:30-12:00h. Conferencia magistral. La ambulancia del deseo.
La Perdiz

Moderador:
Sr. Carlos Pazos Amodeo
Enfermería. UMIPIC. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Ponentes:
Sr. Juan Antonio Castillo Paz
Enfermero.

Sra. Sandra Granero Sánchez
Enfermera.

Sr. José Antonio Lopera Vílchez
Jubilado.

Sra. Charo Salas Rodríguez
Gestora de Proyectos (Fundación Cajasol).

12:00-12:15h. Mesa. Ecocardiografía de estrés. Papel de la 
enfermería.
La Perdiz

Moderadora:
Sra. Ana Rodríguez Morales
Enfermería. Cardiología. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.
Ponente:
Sra. Lourdes Posadillo Sánchez de Puerta
Enfermería. Unidad de Imagen. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

12:15-13:00h. Taller interactivo. Casos prácticos en insuficiencia 
cardiaca, cardio-renal, cardio-oncología e hipertensión pulmonar.
La Perdiz

Moderadora:
Sra. Montserrat Puga Martínez
Enfermería. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Cardiología, Hospital Virgen de las Nieves. Granada.
Ponentes:
Sr. María José Bautista Morente
Enfermería. Hospital Santa Ana de Motril. Granada.

Sra. Ana Rodríguez Morales
Enfermería. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Rosa Luque Mazuelos
Enfermería. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

13:00-14:00h. Mesa. Transformando el modelo de gestión 
en insuficiencia cardiaca. Tiempo de organizarse y bajar las 
grandes ideas a nuestra realidad.
Sala Almenara + Alanda

Moderadores:
Dra. Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Optimizando el proceso diagnóstico, de la sospecha a la confirmación.
Ponente:
Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiología. Hospital de Úbeda. Jaén.
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Hacia estándares globales de calidad para insuficiencia cardiaca.
Ponente:
Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

Modelos de gestión en la atención a la Insuficiencia Cardiaca ¿Dónde me 
veo reflejado?
Ponente:
Dra. María Inmaculada Vázquez Cruz
Dirección General de Humanización Planificación Coordinación y Cuidados. Servicio Andaluz de Salud

14:00-14:05h. Entrega de premios al mejor caso clínico. Clausura.
Sala Almenara + Alanda

Presentador:
Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Cardiología. Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
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TALLERES
Viernes 1 de Diciembre

11:00-12:30h. Taller. Evaluación multimodal de la congestión. 
De los biomarcadores a la bioimpedancia y valoración 
morfofuncional.
La Perdiz

Ponentes:
Dra. Clara Jiménez Rubio
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

Dr. Manuel Jiménez Villodres
Nefrología. Unidad cardio-metabólica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

Dr. José Manuel García Almeida
Endocrinología. Unidad cardio-metabólica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

Dra. Isabel Vegas Aguilar
Nutricionista. Unidad cardio-metabólica-renal Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

12:30-13:30h. Taller. Titulación farmacológica y manejo de 
complicaciones. Hiperpotasemia.
La Perdiz

Ponentes:
Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Sra. Alicia Alcalde Calleja
Enfermería. Unidad Insuficiencia Cardiaca. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Diego Félix Arroyo Moñino
Cardiología, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

INSCRIPCIÓN A TALLERES.
Para poder inscribirte a los talleres, debes enviar un mail a mdodi@fase20.com indicando el 
nombre del taller al que quieres inscribirte. Para que la inscripción sea efectiva deberás recibir 
un mail de confirmación. .

ACREDITACIONES.
Solicitada la Acreditación científica para las Jornadas a través 
de la comisión de formación continuada de la Consejería de 

Sanidad de Andalucía.

mailto:mdodi@fase20.com


PATROCINADORES

CON EL RESPALDO CIENTÍFICO DE

SECRETARÍA TÉCNICA


