‘Jornadas
Mujer y
Cardiopatia

26 de enero COrdoba 2024

Edificio de Investigacion del Hospital Reina Sofia, IMIBIC

| B4
- - 3 .I . l-!____:,;"" i r’*'l_.-':__
www.sacardiologia.com (bf)d QQEDAD
~/ ANDALUZA DE N
it ke ot it R CARDIOLOGIA W

info@congresocardiologia.com

Programa
Cientifico



‘Jornadas 26 de enero Cordoba 2024
= Edificio de Investigacion del Hospital Reina Sofia, IMIBIC
info@congresocardiologia.com

Mujery ARDALUZA D
Cardiopatia

CARDIOLOGIA

Carta Bienvenida

Estimados companeros y amigos,

Desde el Grupo Mujer, Cardiopatia y Cardiologia de la Sociedad Andaluza de
Cardiologia os damos la bienvenida a las 2° Jornadas Mujer y Cardiopatia que
celebraremos en Coérdoba el 26 de enero de 2024.

El grupo de trabajo Muijer, Cardiopatia y Cardiologia esta integrado por profe-
sionales interesados en promover el conocimiento sobre la enfermedad car-
diovascular en la mujer, sus aspectos diferenciales y particularidades tanto en
la prevencion como en el tratamiento. Desde hace unos afos esta creciendo
la inquietud por la salud cardiovascular en la mujer en la que ademas de Car-
diologia estan implicadas distintas especialidades como Atencién Primaria,
Ginecologia, Oncologia o Medicina Interna entre otras. Sabemos que la en-
fermedad cardiovascular es la principal causa de muerte en la mujer, sin em-
bargo, aun existen aspectos no bien definidos, no bien conocidos o con una
evidencia cientifica insuficiente fruto de la menor representacion de la mujer en

los estudios y ensayos clinicos.

Esta edicion es muy importante para nosotros ya que significa la continui-
dad de una actividad que iniciamos hace 3 anos y preparamos con especial
ilusion. Hemos disefiado un programa que abarque todos los aspectos mas
relevantes incluyendo ademas una actividad dirigida a pacientes como hici-
mos en la edicion anterior. Este encuentro pretender ser un foro de reuniéon

para distintas especialidades.

Hemos disefiado un programa que resulte interesante a cualquier clinico im-
plicado en la atencién de mujeres con enfermedades cardiovascular estable-
cida o con riesgo de padecerla. Se ha intentado abarcar la mayor parte de
los campos en cardiologia desde la prevencion (factores de riesgo clasicos,
propios y emergentes) a situaciones clinicas especificas (cardiopatia isqué-
mica, insuficiencia cardiaca, fibrilacion auricular y anticoagulacion), rehabili-
tacion cardiaca y aspectos psicosociales. Para ello hemos contado con la
participacion de otras especialidades como ginecologia, psicologia, atencion

primaria y enfermeria.
Por todo ello, os animamos a asistir y participar activamente en estas jornadas.

iOs esperamos en Cérdobal!
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Comités

Comité Organizador

Dra. Maria Dolores Mesa Rubio
Presidenta de la Sociedad Andaluza de Cardiologia.

Dra. Sara Ballesteros Pradas
Presidenta Grupo de Trabajo Mujer, Cardiopatia y Cardiologia.

Dr. Antonio Juan Castro Fernandez
Presidente Fundacion Andaluza de Cardiologia.

Dra. Maria del Mar Martinez Quesada
Miembro Grupo de Trabajo Mujer, Cardiopatia y Cardiologia.

Dra. Carmen E. Rus Mansilla
Cardiologia. Unidad de Rehabilitacion Cardiaca
del Hospital Alto Guadalquivir. Andujar. Jaén.

Comité Local

Dra. Ménica Maria Delgado Ortega
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Dra. Fatima Esteban Martinez
Secretaria Grupo de Trabajo Mujer, Cardiopatia y Cardiologia.

Dra. Soledad Ojeda Pineda

Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.
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eSS Presentacion Jornadas.

Ponentes:

Dra. Maria Dolores Mesa Rubio

Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Cardiologia
(SAC).

Dr. Antonio Juan Castro Fernandez
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

Dra. Fatima Esteban Martinez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta Asociacion CA Mama Sevilla.

Dra. Sara Ballesteros Pradas
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

Dr. Manuel Pan Alvarez-Ossorio
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Dr. Francisco de Asis Trivifio Tarradas
Director Médico del Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

s Mesa. 1: Aspectos diferenciales en pre-
vencion primaria en la mujer.

Moderadora:
Dra. Ménica Maria Delgado Ortega
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

. Factores de riesgo clasicos. Hiperlipemia e HTA.
Ponente:
Dra. Ana Lépez Suarez
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramodn Jiménez. Huelva.

* Diabetes /obesidad.
Ponente:
Dra. Carmen E. Rus Mansilla
Cardiologia. Unidad de Rehabilitacion Cardiaca del Hospital Alto Guadalquivir. Andujar. Jaen.

* Tabaco.
Ponente:

Dra. Ana del Rio Lechuga
Cardiologia. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cadiz
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o sl - Factores de riesgo propios.

Descripcion

Prevenciéon desde la consulta de ginecologia

Ponente:
Dra. D2. Rosa Ona Lopez
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

« LLEILEEEl 1 Factores de riesgo emergentes.

Descripcion

Prevencion desde la consulta de cardiooncologia

Ponente:
Dra. Fatima Esteban Martinez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta Asociacion CA Mama Sevilla.

TSN Pausa café.

Mesa. Prevencion secundaria.

Moderadora:

Dra. Maria del Mar Martinez Quesada
Cardiologia. Coordinadora de la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de la Maca-
rena. Sevilla.

* Objetivos terapéuticos. Importancia de la Rehabilitacién Cardiaca. ¢ Necesi-
tamos guias o protocolos propios?
Ponente:
Dr. José Lopez Aguilera
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

* Aspectos psicosociales.
Ponente:

Dra. Isabel Santiago Cuellar
Psicologia sanitaria.

* Discusion.

Conferencia Magistral. Estrategias poblacio-
nales de promocion de salud cardiovascular en la mujer.

Moderadora:
Dra. Maria Dolores Mesa Rubio
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Cardiologia (SAC)

* Estrategias poblacionales de promocion de salud cardiovascular en la muijer.
Ponente:

Dr. Joan Carles March Cerda
Doctor en Medicina. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Publica de la Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia. Granada.
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EEISTHN Almuerzo.

st Mesa. Cardiopatia isquémica.

Moderador:

Dr. D. Francisco Javier Molano Casimiro
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

 Sindrome coronario agudo.
Ponente:

Dra. Soledad Ojeda Pineda
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

* Inoca.
Ponente:

Dra. Rosa Maria Cardenal Piris
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

* Revascularizacion quirurgica en la mujer.
Ponente:

Dra. Encarnacion Gutiérrez Carretero
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

* Discusion.

s Mesa. Insuficiencia cardiaca. La mujer en
los grandes ensayos clinicos.

Moderadora:
Dra. Soraya Mufoz Troyano
Cardiologia. Hospital Universitario Torrecdrdenas. Almeria

* Insuficiencia Cardiaca con FEVI deprimida.
Ponente:
Dr. Javier Torres Llergo
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén. Presidente Electo de la Sociedad Andaluza de Cardiologia (SAC).

* Insuficiencia Cardiaca con FEVI preservada.

Ponente:
Dr. Manuel Anguita Sanchez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

* Discusion.

TesrEn M Mesa. Fibrilacion auricular.

Moderadora:

lima. Sra. Diha. Maria Del Carmen Arias Blanco
Vicepresidente Il del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos.
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* La mujer en los ensayos clinicos de fibrilacién auricular y anticoagulacion.
Ponente:
Dr. Martin Ruiz Ortiz
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba. Secretario del Grupo de Trabajo de FA.

* Estrategias de manejo de la Fibrilacion Auricular. Aspectos diferenciales
en la mujer.
Ponente:
Dr. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mélaga. Vicesecretario de la Sociedad Andaluza de
Cardiologia. Presidente del Grupo de Trabajo de FA.

» Discusion.

e Clausura de las Jornadas.
Ponentes:
Dra. Maria Dolores Mesa Rubio
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Cardiologia (SAC).

Dra. Fatima Esteban Martinez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta Asociacion CA Mama Sevilla.

Dra. Sara Ballesteros Pradas
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.
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